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XXIV SEMANA DE LA CIENCIA MADRID 2024
Comunidad de Madrid

Curso para padres:
“Intolerancias alimentarias y dietas
restrictivas en la infancia. ¢ciencia o

moda?”

Organizado por:

Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marafion (1ISGM)
Seccion de Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica
Hospital General Universitario Gregorio Marafion

Aforo: 35

Reserva:
semanaciencia.iisgm@gmail.com

Lugar:
Saldn de Actos del Hospital Oncoldgico Gregorio Marafion Terapias

Avanzadas
C/ de Maiquez, 7.
28009-Madrid
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PROGRAMA

Sabado, 16 de noviembre de 2024

09:30 — 09:45 Recogida de documentacion
09:45 - 10:00 Inauguracién y presentacion

| MESA REDONDA: Intolerancias alimentarias

Moderadora: Dra. Laura de la Oliva /Laura de la Sen
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

10:00 —10:20 ¢Alergias y/o intolerancias alimentarias?

Dr. Raul Gonzélez Mateos
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafién

10:20-10:40 Laintolerancia a la lactosa

Dr Juan José Escalonilla
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

10:40 - 11:00 Laenfermedad celiaca. Sensibilidad al gluten

Dra. Paula de Pastors
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafién

11:20 - 11:40 Intolerancia a azUcares (fructosa)
Dr. Eduardo Gonzéalez

Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

11:40 -12:00  Comentarios y preguntas

12:00 - 12:30 Descanso. Café
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I MESA REDONDA: Hacia una alimentacion saludable desde pequefios

Moderadora: Dra. Maria Salvador/Beatriz Herranz
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

12:30 - 12:50  Mitos y realidades sobre alimentacién infantil

Dr. Manuel Martinez Lazaro
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

12:50 — 13:10 ¢Como es una dieta equilibrada?

Dr. Miled Girala
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

13:10-13:30 Cuidado con las dietas de adelgazamiento y otras dietas restrictivas

Dr. Miguel Garcia Granero
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafion

13:30 — 13:40 ¢Hay que dar probioticos y prebidticos a nuestros hijos?

Dr. Salvador Urquia
Departamento de Pediatria
Hospital Gregorio Marafién

13:40 - 14:00  Comentarios y preguntas

14:00 Clausura del Curso



